
༈  ཡིག་བརྒྱའི་སྔགས་དོན་ནི་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བའི་ཚིག་སྟེ་བོད་སྐད་དུ་ཤན་སྦྱར་ན།

ཨོཾ།
རབ་བསྔགས།

 བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ཡ།                མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ་བཛྲ་སཏྭ།
རོྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དམ་ཚིག་ནི།          རྗེས་སུ་སྐྱོངས་ཤིག་རོྡར་སེམས་ཀྱེ།

ཏྭེ་ནོ་པ་ཏིཥྛ་དྲྀ་ཌྷོ་མེ་བྷ་ཝ།                སུ་ཏོ་ཥྱོ་མེ་བྷ་ཝ།  
ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་ལ་བརྟན་པར་བཞུགས།          ཤིན་ཏུ་ཚིམ་པར་བདག་མཛོད་ཅིག

སུ་པོ་ཥྱོ་མེ་བྷ་ཝ།                    ཨ་ནུ་རཀོྟ་མེ་བྷ་ཝ།
ལེགས་པར་རྒྱས་པར་བདག་མཛོད་ཅིག          བདག་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་མཛོད།

སརྦ་སིདྡྷི་མྨེ་པྲ་ཡཙྪ།                  སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ།
དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་སྩོལ།          ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་བདག

ཙིཏྟཾ་ཤྲེ་ཡཾ་ཀུ་རུ།                        ཧཱུྂ། 
བདག་གི་སེམས་ནི་དགེ་བར་མཛོད།                ཐུགས་སྲོག་ས་བོན།  

ཧ་ཧ་ཧ་ཧ།                          ཧོཿ
ཚད་མེད་བཞི། དབང་བཞི། དགའ་བ་བཞི། སྐུ་བཞི་བཅས་མཚོན།      དེ་ལ་དགྱེས་པའི་བཞད་སྒྲ།  

བྷ་ག་ཝཱན་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ།                  བཛྲ་མཱ་མེ་མུཉྩ།
བཅོམ་ལྡན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན།           རོྡ་རྗེས་བདག་ནི་མ་འདོར་ཅིག

   བཛྲཱི་བྷ་ཝ།                      མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ།
རོྡ་རྗེ་ཅན་དུ་མཛད་དུ་གསོལ།              དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ།

ཨཱཿ
གཉིས་མེད་དུ་སྦྱོར་བའི་དོན་ནོ།

མཉྫུ་གྷོཥས་སོ།
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